
 
 
 
 
 
 

 
Einladung  

 
Zur  

Auftaktveranstaltung 
 

Komplementärmedizin, Schulmedizin und alternative Heilmethoden, -  
Eine lobenswerte Kooperation! 

 

Samstag 17. September 2005 
10.00 Uhr 



Sehr geehrte Damen und Herren, Brandenburger Str. Nr. 19  
Programm für den 17.09.2005     der Ergosomverein Deutschland veranstaltet mit dem 

Klinikum Oldenburg und der Global Balance Founda-
tion e.V. eine Tagungsreihe zum Thema: 

Anmeldung: 10.30 Uhr        Begrüßung - Eine Tagung für den 
Brückenbau  

Vorname, Name: „Komplementärmedizin - Schulmedizin und alternati-
ve Heilmethoden, eine lohnenswerte Kooperation! 
Seien Sie am 17. September Gast bei der Auftakt-
veranstaltung in Oldenburg. 

Andrea Hattendorf, Krankenschwes-
ter, Klinikum OL, Ergosom Praktizie-
rende 

________________________________ 
Adresse: 
 10.40 Uhr Grußwort 

  Rita Wick, Fortbildungsbeauftragte 
Klinikum Oldenburg   Diese erste Gesundheitstagung ist das Kennenlernen 

zwischen verschiedenen Interessensgruppen im Ge-
sundheitswesen. Unser Ziel ist der interdisziplinäre 
Austausch, das Bewusstsein für den komplementä-
ren Denkansatz und ein Miteinander zu fördern. Denn 
Austausch und Versöhnung bieten eine Basis, von-
einander zu lernen, sich zu achten und zusammen zu 
arbeiten. Jeder Mensch ist individuell und benötigt für 
seine Gesundheit einen Schlüssel; das Schlüssel-
Schloss-Prinzip. Auch ein Umdenken in vorbeugende 
Maßnahmen / Prävention ist daher wichtig geworden, 
denn das Gesundheitssystem ist schon jetzt nicht 
mehr finanziell tragbar. Unser Motto: "Ein gesunder 
Mensch in einer gesunden Welt!" 

___________________________________ 
10.50 Uhr       Komplementärmedizin im Fokus 

des Versicherten  
Bitte teilen sie uns mit, mit wie vielen Personen 
Sie zu unserer Gesundheitstagung kommen 
möchten:          Personen 

                        Securvita, Krankenkasse Hamburg 
11.10 Uhr Die Beziehung von Subjektiv und 

Objektiv in der Erfahrung und ihre  
Bedeutung in der täglichen Arbeit  

Anmeldung für Workshop: 
Welchen Workshop möchten Sie besuchen? 

Dr.Edwin Scheller, Universität Kassel 
12.10 Uhr Die komplementäre Methode Ergo-

som Energiearbeit (Hinweis: bitte bequeme Kleidung und Socken mitbringen) 
 
Workshopwunsch A:        
falls Ihrer schon belegt ist:   

Monika Volkmer, HP, Homöopathie, 
Ergosom Praktizierende, Diemarden 

 
 12.30 Uhr        Mittagspause Workshopwunsch B:        
                                               

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, würden wir 
uns über eine Teilnahme sehr freuen. Der Ergosom-
verein dient der Förderung der Volksgesundheit und 
möchte Brücken bauen. Die Teilnahme an der Ta-
gung ist kostenlos. 

13.20 Uhr FitLine - Zellenergiekonzept - Ener-
gie die spürbar ist Workshopwunsch C:        

 Rene Wawrzenzik, FitLine Präventi-
onsberater, Oldenburg  

___________________________________ 14.20 Uhr  Nordic Walking  
Datum und Unterschrift Volkmer von Dobbeler, Krankenpfle-

ger Klinikum Oldenburg  
 

 Mit freundlichen Grüßen 
    14.40 Uhr        Café und Kuchen   

 
 
Andrea Hattendorf                         

15.00 Uhr         Worshops (parallel) 
  

 

Projektleiterin     
 

    16.40 Uhr Ergebnisse aus den Workshops/ 
Abschlussrunde  

 
 

 Organisation: Andrea Hattendorf, Markus Köhl 
   

Anmeldung bitte bis zum 16.09.2005 bei:   17.00 Uhr Ende 
Andrea Hattendorf,    Tel. / Fax: 0441 / 36 16 33 76 Markus Köhl Veranstaltungsort: e-mail: ergosom.ol@ewetel.net  
Antwortkarte an Rita Wick Klinikum Oldenburg Projektleiter   Ergosom e. V. 

 Medizinisches Aus- Fort und Weiterbildungszentrum  

https://freemailng5301.web.de/online/msg/html_popup.htm?rv_crypt=LWj8ZUZ8z//s7FcjanCl2HBf7BxdGSG96V5vBmSisECCdTHrCSc/KUJSrQ%2BFcDOLR4C4U2ee%2B5KY4gmeLWK4xhl79TeLzzPLF/YSRU4nN2ASZW1j/mcZ8QeqvuGE4ZpRxHsrurqvSrWqAS4vPqtFEKla8ao2l3NeoVb/
mailto:ergosom.ol@ewetel.net
mailto:ergosom.ol@ewetel.net


Wir würden uns über eine Spende vor Ort für diese Ta-
gung freuen. Vielen Dank!  
 

 
 
Workshops 15:00 - 16:30 
 
• Workshop 1:  

Schmerztherapie hat viele Möglichkeiten 
Barbara Helmbrecht,Heilpraktikerin, Ergosom  
Praktizierende, Uslar   

 
• Workshop 2:  

Klangschalenmassage erleben + geben, 
Wirkungsweise/Anwendungsbereiche 
Manfred Sieg, Klangpraktiker, Delmenhorst   
 

• Workshop 3:  
Qi Gong zum kennen lernen  
Gaby Stonat, Krankenschwester Klinikum 
OL, Qi Gong Abschluss UNI OL  
 

• Workshop 4:  
Physiotherapie und Ergosom 
Energiearbeit in der Praxis  
Stephan Görtzen, Physiotherapeut, Cranio 
Sakrale + Chin. Therapie, Ergosom 
Praktizierender, Achim   
 

• Workshop 5:  
Ayurvedische Fußmassage zum kennen 
lernen  
Monika Volkmer, HP, Ayurvedatherapeutin 
Habichtswaldklinik Kassel 
 

• Workshop 6:  
Lass deine innere Schönheit nach außen 
sichtbar werden 
Maria Herrmann, Naturkosmetikerin, 
Ergosom Praktizierende, Neuenburg  
 

• Workshop 7:  
Wahrnehmungsübung mit der eigenen 
Kraft und Partnerübungen  
Karin Thiele, Krankenschwester, Ergosom 
Praktizierende, Bodenfelde  
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